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摘要!本文所讨论的备份"不单指利用 ()*(+,-+,的’备份工具(备份数据"而是泛指使用各种方法将指定的 ()*
(+,-+,数据库保存起来"供数据恢复或移植之用# 这里介绍几种常见的数据备份策略"不仅简单"而且易于实现#
关键词!()*(+,-+,备份 恢复 策略

#!引言
./0,12134()*(+,-+,是关系数据库管理系统!可跨

越运行与膝上型电脑和台式机直至企业服务器" 它具

有功能强大$安全性高等特点!其应用日趋广泛" 由于

数据备份工作极其重要!数据库管理系统都提供备份

数据文件的方法!567$800+22等桌面数据库管理系统

的数据备份非常简单!只需将对应的数据库文件复制

出来即可" 尽管()*(+,-+,提供了多种备份数据的方

法!并且大部分都可以在9:4+,;,/2+.<:<=+,中操作实

现!但是对于初学者!仍然难以恰当地选择使用" 笔者

在长期的()*(+,-+,的管理$维护和开发工作中!经常

在不同的情况下!巧妙地选择不同的方法!达到备份数

据的目的"

>!利用"备份工具#备份数据
这是 ()*(+,-+,较常用的备份方法!只允许系统

管理员$数据库所有者和数据库备份执行者操作!包括

完全备份$差异备份$事务日记备份和数据库文件和文

件组备份四种方式!下面简介这四种方式#

%#& 完全备份" 是对所有数据库操作和事务日记

中事务进行备份!需占用较多的时间和空间!最好不要

频繁地进行" 完全备份可用作系统失败时恢复数据库

的基础"

%>& 差异备份" 是对最近一次数据库备份以来发

生的数据变化进行备份" 对于一个经常进行数据操作

的数据库进行备份!需要在完全备份的基础上进行差
异备份" 差异备份的优点是速度快!占用较小的时间
和空间"

%?& 事务日记备份" 是对数据库发生的事务进行
备份!同差异备份一样速度快!占用较小的时间和空
间!但能备份自上次备份以来对数据库进行的所有修
改!而差异备份仅能恢复到最后一次修改"

%&& 数据库文件和文件组备份" 这是在数据库非
常庞大$文件组包含了一个或多个数据库文件的情况
下使用"
若使用备份数据库工具备份数据!要求操作员能

存取备份设备" ()*(+,-+,允许将本地主机%可以理
解为当前正在使用的装有 ()*(+,-+,的计算机&或远
程主机上的硬盘作为备份设备!尽管操作员有备份数
据库的权限!但备份文件存放在本地或远程主机的硬
盘上!需要操作员对备份文件有读取权!备份才有
意义"

?!利用"导出数据#备份数据
可以利用+导出数据*解决+备份数据*不能解决

的问题!例如#向 @(7提供商%如新网&租用提供 ()*
(+,-+,服务的空间!我们通过本地主机的企业管理器
新建注册!连接到 @(7提供商的 ()*(+,-+,主机后!可
对属于自己的数据库进行备份操作!备份时如果选择
()*(+,-+,主机硬盘作为备份设备!而此时 ()*(+,-+,
主机却是远在 @(7提供商的一台服务器!基于安全考
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虑!它是不会提供硬盘文件的读取权!所以备份成功后
我们却无法读取备份文件’如果选择远程主机%我们本
地能操作的机器相对于 @(7提供商的主机就是远程主
机&上的硬盘作为备份设备!尽管使用如A>$>BC%B#>DB
%DA2E<,+:<F+这样的 GHI名命名远程主机!但由于
装有防火墙等原因!往往无法利用GHI名通过/:4+,:+4
网将数据传至远程主机%即我们能操作的本地机器&!
因无法完成备份操作"
针对这种情况!虽然备份数据库工具无能为力!但

可以通过导出数据工具备份远程主机数据!其大致操
作过程如下#

%#& 在本地的服务器上安装 ()*(+,-+,!并从微软
网站下载()*(9J59J>$$$(7>!并安装!这样才可以通
过企业管理器通过 @(7提供商提供的用户名和密码连
接到远程()*(+,-+,主机"

%>& 打开远程 ()*(+,-+,服务器!点击属于自己
管理的数据库"

%?& 使用导出数据库工具!根据 KL(导入M导出向
导操作!在选择数据源时!选择源服务器和源数据库!
在选择目的时!选择本地服务器!再新建数据库!用来
备份源数据库!接下来注意选择+在 ()*(+,-+,数据库
之间复制对象和数据*!然后进行复制"

%&& 复制完后!检查本地服务器新建数据库的内
容是否为指定的远程主机数据库的全部对象和数据!
如果是!则备份成功"

&!利用"分离数据库#工具备份数据
在备份5/2N<O61P7,1和 800+22等桌面数据库时!

可直接复制数据库文件即可!但在 ()*(+,-+,环境下!
尽管每个数据库都有其对应的数据文件和事务日记文

件!若强行复制这两个文件!将产生+无法复制!共享冲
突!源文件或目标文件可能正在使用*的错误提示" 我
们可以通过分离数据库工具将需要备份的数据库从

()*(+,-+,中分离出来!成为独立的数据库!这样就可
以复制!复制成功后!再通过附加数据库工具加入此数
据库" 在不分离数据库的情况下!要复制与数据库相
关文件!可以先停止()*(+,-+,服务!再复制文件" 停
止()*(+,-+,服务的方法有两种#

%#& 单击+开始*按钮!并依次选择+程序*Q+服务
./0,12134()*(+,-+,*Q+服务管理器*选项!单击对话框
中的+停止*按钮"

%>& 单击+开始*按钮!并依次选择+程序*Q+管理
工具* Q+服务 * 选项!出现 +服务 * 对话框!找到
+.(()*(9J59J*服务再双击它!出现+.(()*(9J59J属
性*对话框!单击+停止*按钮"

"!直接复制数据库相关文件备份数据
在 ()*(+,-+,无法正常启动的情况下!以上三种

方法都无法备份数据!此时则要直接复制与目的数据
库相关的数据文件和事务日志文件!由于 ()*(+,-+,
服务已停止!一般情况是可以直接复制!如果还提示共
享冲突的提示!则可以重启服务器!按 6D!在出现的菜
单中选择+带命令行提示的安全模式*!进入 KR(提示
符下!通过 IR7S 命令将对应的两个文件复制出来!再
通过其他完好的()*(+,-+,服务器的附加数据库工具
附加到新服务器里!从而可以正常使用"

%!结束语
当然!()*(+,-+,备份数据的方法还有很多!例如

还可通过L,<:2<04T()*的命令或系统存储过程等方
法进行备份!但不如上面的方法简单易行" 根据笔者
的经验!掌握以上方法!基本可解决各种情况下 ()*
(+,-+,的数据备份问题"
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